
ごあんない

先⽉は

クラブハウス
サンド

を作りました
♪

先⽉は七⼣を飾りました。
短冊に皆さんの「願い事」

を書きました。
皆さんの願いが

かないますように。

8/12(⼟)〜8/15(⽕）お盆休み    ��
8/16（⽔）第4回
     �松⼭相談員と
      �茶話会 

季節を味わおう企画で、
「だがしのくじ引き」を
予定しています。

七⼣飾りをしました
たんざく    みな            ねが   ごと

地域活動⽀援センターライズアップ+は、創作活動作・つどいの会・⾳楽・健康レクなど、
⼈とのふれあいを通じて、ここちよいひと時を過ごしていただく場所です。

7⽉のお誕⽣会を
アイスとプレゼントで
お祝いしました。

8/7(⽉)〜8/10(⽊)

�

2023.8vol.128

ライズアップ+ 

活動の様⼦

ライズアップ+ 通信
地域活動⽀援センター

きせつ    あじ       きかく

⼟曜⽇はジェンガを
楽しみました。


